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Ozet

Gerek Diinya’da gerekse iilkemizde meydana gelen oliimlii is
kazalarimin basinda yapr isleri gelmektedir. Bu is kazalarimn biiyiik bir
cogunlugu da yiiksekte yapilan c¢alismalarda ¢alisanlarin  diismesi
sonucu éliim veya agwr yaralanmalardan olusmaktadr. SGK 'nun yillik
kaza istatistiklerine bakildiginda kaza sayilari, maalesef yiiksekte
giivenli calisma konusunda yetersiz olundugu goriilmektedir. Nedeni ise,
yapilan insaatlarda ya hi¢ énlem alinmamast ya da yetersiz ve ilkel
onlemlerle calisilmasidir. Bir baska neden de mevzuatimizdaki Iy
giivenligi uzmanlarmmin én tehlike belirleme zorunlulugu yani risk
degerlendirme c¢alismalart yapmasi da kagit iizerinde kalmaktadur.
Ciinkii, igverenlerin risk degerlendirmede tespit edilen onlemleri
“masraf” olarak gormeleri, etkin ve gercekgi onlemlerin alimnmasinda en
biiyiik handikaptir.

Yillardir iy kazalarimin bir tirlii onlenememesinin (azaltilamamasinin)
sonucu mevzuata zaman zaman sekil verilmekte olan iilkemizde yiiksekte
giivenle ¢alismak icin uyulmast gereken kurallar, yeni c¢ikartilan
yvonetmeliklerde teknik detaylar: standartlar ile ¢oziimleme yoluna
gidildigi bu makalede anlatiimaya ¢alisilmigtir.

Gilinlimiizde insaatlarda yiliksekten diismeler, 0Ozellikle

‘?ﬁf ingaat santiyelerinde c¢alisan isgilerin agir yaralanmalarinin ve

oliimlerinin bir numarali nedeni olmaya devam etmektedir. Is

kazalarmmdan kaynaklanan yaralanmalarda yiiksekten diismeler;

ikinci sirada, 6liimlerde ise birinci sirada yer almaktadir. Yiiksekten

diismelerdeki 6lim olasilig1 diger ¢aligmalardan daha fazladir. Bu bakimdan, yiikseklik farki

gozetilmeksizin, diisme sonucu yaralanma riskiyle karsit karsiya olan tiim ¢alisanlar icin

gerekli glivenlik 6nlemlerinin alinmasi zorunludur. Nitekim, OSHA Occupational Safety and

Health Administration (Is Saghgi ve Giivenligi idaresi) verileri de 3,4 m. iizerindeki

yiikseklikte calisirken diisen insanlarin % 85’inin hayatmi kaybettigini gostermektedir.

Ingiltere’deki Saglik ve Giivenlik Kurulusunun (HSE) en son istatistiklerine gore, 2017°de

ingaatta ¢aligan is¢ilerin 6liimle sonuglanan kazalarmin en sik nedeni, en fazla yiiksek yerlerde

calisilmas1 ve tiim igyerindeki diisme sonucu tiim yaralanmalarin % 26’sin1, malzeme

diismelerinin ise % 13’linli olusturmasidir. Goriildiigii lizere, yiliksekte yapilan ¢aligmalarda



iki ana risk bulunmaktadir. Bunlardan biri ¢alisanlarin diismesi digeri ise, ¢alisma yerinde

bulunan malzemelerin diigsmesidir.

Sekil 1. En yaygin kaza tiirlerine gére agir yaralanmali kazalar (Kaynak: RIDDOR 2013/14-2017/18)

Gocuk altinda kalma

is makinesi kazalan

Malzeme diismesi

Tasit kazalan

Yiksekten disme

Yapilan bir arastirma, tiim is kollarindaki yiliksekte calismaktan dolayr diismeleri
kapsayan 43.000 6liimciil olmayan kaza oldugunu da ortaya koymustur. Ayrica, yiiksekte
calisma sirasindaki Oliimlerin % 60'indan fazlasmin kat doseme kenar boslugundan,

deliklerden, merdiven asansor ve tesisat bosluklarindan diismesi sonucu olmasidir (1).

Ingiltere’de son bes yildaki iscilerin agir yaralanmalar1 neredeyse yaris1 sadece iki tiir
kazadan olugmaktadir. Bunlardan birisi yiiksekten diisme ve digeri tasitlarin neden oldugu
kazalarm yarisindan fazlas1 yillik ortalamasi % 19°u ingaat is kolundadir. Istatistiklerde diger
bir dikkati ¢eken husus, yiiksekten diismelerde hafif yaralanma ile sonuglanan kazalarin

sadece % 8 olmasi.

Yiiksekten diisme, Avustralya isyerlerinde de 6nemli bir 6liim nedenidir ve ciddi
yaralanma ile sonuglanmaktadir. 2008/2011 yillar1 arasinda yiiksekte ¢alisma nedeniyle

diiserek olenlerin sayis1 112°dir. Bu saymin % 37’si insaat is koluna aittir (2).

ABD’de bir kisim arastirmaci 1982-2015 yillar1 arasinda OSHA veri tabanindaki kaza

olaylarini analiz ettikten sonra, su sonucu ¢ikardilar (3):

e Meydana gelen dliimlerin ylizde 42'si (325) yiiksekten diigme ile ilgili.

e Olen iscilerin yiizde 54'iiniin diisme 6nleme sistemine iliskin KKD’si yoktu,
yiizde 23'"liniin KKD’si vardi ancak kullanmadi.

e Diisme 6nleme sistemine ilisgkin KKD’si olmayan is¢ilerin cogu, ¢ati, cephe ve
sac sektorlerinde konut ingaat alt isveren (taseron) ¢alisani idi.

e 325 diismenin 107'si 9 m. veya daha ytiksekti.



e 768 Olimiin yiizde 20'si kazaya ugrayanlarin c¢alistigi igin ilk iki ayinda

meydana geldi.

Ulkemizde ise SGK 2016 yil1 istatistik yilligina gore diisen kisilerin sayis1 43.810°dur.
Oysa, esas rakamlarin bunun ¢ok 6tesinde oldugu uzmanlarca bilinen bir gegektir. Daha da
vahimi resmi rakamlara gore kisilerin diigmesi, tiim 6liimlerin % 18’ini olusturmasidir. Ancak
resmi istatistiklerimizde bu diismelerin yiizde kag¢inin insaat is koluna ait oldugu bilinemedigi

gibi nerelerden diistiigii (diisme tiirlerinin ne oldugu) da bilinememektedir.

Goruldigi gibi, giiniimiizde diisme ile sonuglanan kazalarla bas edebilmek igin daha
iyi yontemlerin ve programlarin neler oldugu arastirilmaya ve gelistirilmeye devam
edilmesine ragmen, diinyaca diismeleri Onlemekte heniiz bir basariya ulagmus degiliz.
Oniimiizdeki giinlerde de azaltmamiz pek miimkiin goriilmemektedir. Zira, “yer¢ekim giicii”
diinyamizda var oldugu siirece gelecekte her tiirlii diisme kazasini yasamaya devam edecektir.
Bu itibarla, diismeleri yok etmemiz miimkiin goriilmemektedir. Ancak, sonuglarini kesinlikle

en aza indirmek miimkiin goriilmektedir.

Insaat is kolunda diismelerden korumanin karmasikhginm bir baska kaniti diisme
tehlikesini kontrol etmek i¢in kullanilan ¢ok sayida diisme koruma sisteminin bulunmasidir.
Son 40 yilda, ABD’de ayr1 bir Glivenlik Miihendisligi alt kiimesine doniisen Diisme Koruma
Miihendisligi, Tablo 1'de gosterilen gesitli diizenlemeler ve standartlar ile desteklenmektedir.
Ayrica, diisme koruma ile ilgili ABD ve Kanada standart diizenlemeleri Tablo 2’de

gosterilmistir.

Tablo 1. TS EN Diisme Koruma Standartlari

Standard Aciklama
TS EN341 Diigmelere kars1 Kisisel Koruyucu Donanim - Diigen aygitlar
TS EN353-1 KKD yiiksekten diismeye kars1 - Boliim 1: Sert capa hatt1 dahil olmak i{izere kilavuz tipi diisme tutuculari
TS EN353-2 KKD yiiksekten diismeye kars1 - Boliim 2: Esnek bir ¢apa hatt1 dahil olmak {izere kilavuz tipi diisme tutucular
TS EN354 KKD yiiksekten diismeye kars1 - Boyunluklar
TS EN355 KKD yiiksekten diismeye kars: - Enerji emiciler
TS EN358 Is konumlandirma ve yiiksekten diismelerin 6nlenmesi icin KKD - Is konumlandirma ve kisitlama ve is
konumlandirma boyunluklari i¢in kayislar
TS EN360 Yiiksekten diismeye karst KKD - Geri ¢ekilebilir tip diisme onleyiciler
TS EN361 KKD yiiksekten diismeye kars1 - Tam viicut kayislar
TS EN362 Yiiksekten diismelere karsi kisisel ekipman - Konnektorler
TS EN363 Diigmelere kars1 kisisel donanim - Diigme 6nleme sistemleri
TS EN364 Yiiksekten diismeye kars1 kisisel ekipman - Test yontemleri
TS EN365 Diigmelere karsi kisisel donanim - Yiiksek kullanim ve markalama talimatlari
TS EN795 Yiiksekten diismelere karsi koruma - Ankraj cihazlar - Gereksinimler ve testler
TS EN813 Diigmelerin diismesini 6nleyen KKD'ler - Oturtma kayislari
TS EN186 Yiiksekten diismeye karst KKD - EN795-C Esdeger terimlerin listesi
TS EN1263 Yiiksekten diismelere karsi koruma - Giivenlik aglari. Giivenlik gereksinimleri, test yontemleri
TS EN13374 Yiiksekten diismelere kars1 koruma - gecici kenar koruma sistemleri. Uriin 6zellikleri, test yontemleri




Tablo 2. ABD ve Kanada Diisme Koruma Standartlar1

AMERIKA BiRLESIK DEVLETLERI

Kaynak Béliimler
OSHA STANDARD 29 CFR 1910.23 (E) (1); (B) 3) (IV)
OSHA STANDARD 29 CFR 1926.502 (B) (1) —(B) (14)

KANADA

Kaynak Béliimler
British Columbia — National Building 4.1.10.1(e), 4.1.10.1(2) and 4.1.10.1(4)
Code
Manitoba — National Building Code 4.1.10.1(e), 4.1.10.1(2) and 4.1.10.1(4)
Newfoundland and Labrador — National 4.1.10.1(e), 4.1.10.1(2) and 4.1.10.1(4)
Building Code
Nova Scotia — National Building Code 4.1.10.1(e), 4.1.10.1(2) and 4.1.10.1(4)
Ontario — Ontario Building Code 4.1.10.1(1)(b), 4.1.10.1(2) and

4.1.10.1(4)

Saskatchewan — National Building Code | 4.1.10.1(e), 4.1.10.1(2) and 4.1.10.1(4)

Bu makalede, hem isgilerin diisme tehlikesi bolgesine girmesini dnleyen 6nlemlerden
hem de is¢ilerin diisiistinii durdurmak i¢in kullanilan “Toplu Diisme Koruma Sistemleri”nden
soz edilecektir. “Toplu” deyimi, sadece ayni anda birden fazla ¢alisana hizmet edebilecek
diisme koruma sistemlerini tanimlamaktadir. Diisme koruma sistem'lerin bazilari, ¢alisanlara
herhangi bir islem gerektirmediginden ve belirli bir is yerindeki herkes i¢in diisme korumasi
sagladiklarindan pasif diisme koruma sistemi olarak da adlandirilmaktadir. Bu baglamda bir
emniyet kemeri ve diger diisme koruma donanimlar1 takmay1 gerektiren kisisel diisme koruma

sistemi, aktif diisme koruma sistemi olarak adlandiriimaktadir.

Ayrica bu makale, insaat yapim sirasinda olusan kat déseme dis kenar bosluklari ile
doseme tizeri merdiven, asansdr ve tesisat bosluklarinda diismeye karsi alinmasi gerekli

onlemlerinde “Toplu diisme koruma sistemi’’nin uygulanmasina iliskindir.
TOPLU KORUMAYA YONELIK KORUMA SiSTEMLERI

Yiiksekte yapilan ¢caligmalar hiyerarsisine gore (Bkz: Sekil.2) seviye farki bulunan ve
diisme sonucu yaralanma olasiliginin olusabilecegi her tiirlii alanda yapilan, once toplu
(kolektif) yiiksekten diismeden korumasma yonelik (6rn. giivenli korkuluklar, diismeyi
Onleyici platformlar, bariyerler, kapaklar, giivenlik aglari, hava yastiklar1 vb.) dnlemlerin
alinmas1 gerekir. Toplu korumaya yonelik Onlemlerin diisme riskini tamamen ortadan
kaldiramadig1 ya da uygulanmasmin miimkiin olmadig taktirde ¢alisanlarin kisisel koruyucu

kullandirilarak diismeye karsi korumasma gegilir.

Yiiksekte calisma hiyerarsisi, diisme tehlikelerini ortadan kaldirmak veya azaltmak
i¢in tercih edilen bir kontrol diizenidir. Bu metodoloji, idari kontrollerle tehlike azaltma igin

ortak giivenlik uygulamalarmi yansitir. Diisme tehlikesi degerlendirmelerinden toplanan
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verileri kullanarak, hiyerarsideki her bir ¢dziim, her bir tehlikeye ayri ayr1 uygulanabilir.

Coziimlerin en iyisinden en kotiistine dogru, bu ¢oziimler sdyle siralanabilir;
e Tehlikeyi aninda giderme,

e Kenar koruma sistemleri ve diisiis tutucu sistemler kullanilarak her galigani

toplu korumaya ¢alisma,

e Diismeyi kisitlama sistemleri ile ve idari kontrollerle bireysel korumaya

calisma.

Hiyerarside en dogali ve tiim diisme tehlikelerine karsi tercih edilen ¢6ziim, tehlikenin
aninda ortadan kaldirilmasidir. Diisme tehlikesine maruz kalma nedeni, prosediirde,
uygulamada, lokasyonda veya ekipmanda bir degisikligin diisme tehlikesine maruz kalmay1
ortadan kaldiracagini belirlemek i¢in zorlanir ve degerlendirilir. En iyi pratik, uygun olmayan
ekipman veya sistemleri satin almadan 6nceki hiyerarsi, herhangi bir tehlikenin 6nceden tespit

edilmesidir.

Sekil 2. Yiiksekte caligma hiyerarsisi

DUSMEYi ONLEYICi SISTEMLER

(Gegici kenar koruyucu sistemler TS EN 13374)

Korkuluklar, diismeyi 6nleyici platformlar, bariyerler, kapaklar, calisma
iskeleleri, gibi fiziki bariyerler uygulanarak diisme engellenir.

DUSMEYI DURDURUCU SISTEMLER

Giivenlik aglari ve calisma platformu aglar1 (TS EN 1263-1) diger
onlemlere ek olarak diisme mesafesinin simrlandirildigl veya diisme
sonucu olusacak etkinin azaltildig1 6nlem olarak diismeyi durdurucu
olarak kullamlir.

HAREKETI KISITLAYICI SISTEMLER

Ankraj noktalar1 veya dikey ve yatay yasam hatlar ile ¢alisma
alan1 simirlandirilarak tam viicut kemer sistemleri (parasiit tipi
emniyet kemeri) veya benzeri giivenlik sistemlerinin
kullanilarak olas1 bir diisme kabul edilebilir bir yiikseklikte

veya sinirda durdurulur.

Toplu korumanin amaci, riskli durumu ortadan kaldirarak, 6nemli bir riske maruz
kalan bir caligan1 eszamanli olarak korumay: saglamaktir. Daha 6nce de deginildigi gibi,
bazen “pasif koruma” olarak da adlandirilan toplu koruma yontemleri, ¢aliganin yiiksekten
diigme riskini ortadan kaldiracak sekilde kullanilmasi ve sistem genelinde giivenligi

saglamak i¢in kisisel koruma donanimina ihtiya¢ duymamasi anlamina da gelir. Bagka bir



anlatimla toplu koruma, yiiksekte yapilan ¢aligmalarda risk altindaki herkesi koruyan ve
yiiksekte calisan kiginin bagka herhangi bir sey yapmasini gerektirmeyen tek bir onlemdir.
Keza toplu koruma, isyerine gelenleri ya da yanindan gecenleri 6rnegin yakindaki cereyan

eden is risklerinden de koruyabilir 6rnegin, atiklarin gegenlerin iizerine diismesini onler.

Gary Gallagher (4), yiiksekte yapilan ¢alismalarda yer alan risk yonetimi hiyerarsisine
bagli olarak kolektif korumanin roliinii gz Oniinde bulundurmakta ve bu nedenle isin
baslangicinda iskele planlamasinin ve iirliin se¢iminin Onemini vurgulamaktadir. Toplu
koruma yontemleri, bir bireyin yiiksekten diisme riskini ortadan kaldiracak sekilde
kullanilmas1 ve sistem genelinde giivenligi saglamak ic¢in kisisel koruma ekipmanma gerek
duymamas1 anlamma gelmektedir. Ingiltere’nin Yiiksekte Calisma Yonetmeligi (WAHR)
2005, yiiksekte yapilan islerde kullanilan ekipmani planlarken ve segerken basit bir kontrol
hiyerarsisini takip etme zorunlulugunu getirmektedir (5). Ulkemiz mevzuatinda da benzer
hiikiim bulunmaktadir’. Béyle bir hiikiim, sadece yiiksekte ¢alismalarda diismenin sonuglarmni

en aza indirir.

Bu itibarla, daha 6nce de deginildigi gibi yiiksekte yapilan ¢alismalarda toplu koruma
her zaman tercih edilir. (Bkz: Tablo.3) Esasen bu konuda mevzuatimizda amir hiikiimler de

getirilmistir. (Yapi Islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi, EK.4/2-¢)

Ozellikle yiiksekte calismalarda toplu korumaya yonelik dnleme ekipmanlar: birden
fazla kisiyi korur ve uygun sekilde monte edilirse insanin hareketlerini kisitlamadan
caligmasini saglamak ve herhangi bir ek 6nlem igin 6zel bir egitimde de gerek duyulmaz. Bu

sistemler, ayrica kullaniciy1 kisitlayabilen diisiis tutucu sistemin kullanimina duyulan ihtiyaci
da reddeder.

Tablo 3. Yiiksekte caligma hiyerarsisi

Diismeyi durdurucu

Diismeyi onleyici sistemler | Hareketi kisitlayici sistemler | _.
sistemler

Caligsanin olas1 diigme
durumunda belirli bir
seviyede tutulmasmin

Calisan ile diisme riski olan | Calisanin diisme riski olan
Koruma saglama | calisma yeri arasinda gegici | alana ulasmasma iliskin

kenar koruma yapilan engelleme y
saglanmasi
KKD ihtiyaci Yok Var Var
Egitim ihtiyaci Yok Var Var
Galisanin diigme Yok Orta Yiiksek

potansiyeli

! Yiiksekte yapilacak calismalarm énceden planlanmasi ve organize edilmesi, bu planlama yapilirken yiiksekten
diisme ile ilgili hususlara acil durum planinda yer verildiginden emin olunmasit saglanir. Yap1 Iserinde Sag. Ve
Giiv. Yon. EK 4/A2(b)




Insaat sektdriinde en fazla risk tasiyan yiiksekte yapilan ¢alismalarda rastlanan ve
neredeyse yarisini olusturan diisme olaylarinin agir yaralanma ve hatta 6liimle gergeklesen is
kazalarinin meydana geldigi,

a) Kat doseme kenarlarmin ¢evresinde,

b) Asansor, merdiven, baca, saft, aydinlatma bosluklar1 gibi désemelerde siireksizlik
meydana getiren bosluklarin ¢cevresinde,

€) Yapi1 elemanlar1 arasinda siireksizlik meydana getiren pencere ve benzeri bosluklarda,

d) Kat merdiveni kenarlarinda,

e) Cati kenarlarinda ve 6zellikle ¢atilarda bulunan kirilgan yiizeylerin ¢evresinde,

f) Kalip caligmalarinda (perde, kolon, tabliye imalat1 vb.) ¢alisma alaninin ¢evresinde,

g) Seviye farki bulunan, uygulanabilir diger ¢alisma alanlarinda,
Gecici kenar koruma sistemlerinin kullanilmas1 saglanmalidir. Bu sistemlerin

kullannminin uygulanamadigi veya daha etkili bir toplu koruma tedbirinin uygulanmasinin

miimkiin olmadigi durumlarda diismeye kars1 diger koruma tedbirleri uygulanmalidir.
O halde “GECICI KENAR KORUMA SISTEMLERI” nedir?

Kenar koruma literatiirde “kisilerin ve nesnelerin oncelikle daha diisiik bir seviyeye
diismesini 6nlemek i¢in kullanilan sistemler” olarak tanimlanmakta ve ¢alisanlara ¢ok daha
giivenli ¢alisma ortamlar1 saglamaktadir. Kenar koruma sistemlerinin mevcut birgok farkli
tiirleri bulunmaktadir. Her bir tiiriin farkli faydalar1 ve sinirlamalar1 bulundugundan her proje

icin dogru kenar korumanin se¢imi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Yiiksekten diisme ile ilgili alinabilecek toplu koruma Onlemlerinin basinda “diisme
onleyici” olarak; gecici ve kalic1 korkuluk sistemleri gelmektedir. Bu sistem, “birincil-diisme
onleyici” toplu koruma dnlemi statiisiinde anilmas1 kanimizca dogru olacaktir. Yapi Islerinde
Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi’nde anilan diger bir toplu koruma dnlemi ise giivenlik
aglar1 ve hava yastiklaridir. Bu noktada korkuluk sistemleri ile gilivenlik aglar1 ve hava
yastiklar1 arasindaki 6nemli bir ayrima dikkat ¢ekilmesi gerekmektedir. Korkuluk sistemleri
korumay1 kaynaginda saglarken giivenlik aglar1 ve hava yastiklar1 diisme basladiktan sonra
devreye girmektedir. Bu 6zelligi ile giivenlik aglarinin ve hava yastiklarinin “ikincil” veya
“diisme tutucu” toplu koruma Onlemi kategorisinde anilmasi daha dogru olacaktir [4].
Yiiksekten diisme kazalarmnin biiylik bir boliimiinlin 6niine dayanikli, islevsel ve projeye
ozgiin “korkuluk” kullanimi ile gecilebilecegi diisiinilmektedir. Uluslararasi mevzuatlar
incelendiginde, bu konuyla ilgili bircok gelismis iilkede standartlarin yaymlandigi ve
kullanimda oldugu goriilmektedir. Bu konuda yayinlanan en temel yonetmelik olarak EN
13374, iilkemizde 18.12.2013 tarihinde Tiirk Standardi olarak kabul edilmis ve TS EN 13374

standart numarasi ile yayimma karar verilmis ve Yapi Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi
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Yonetmeligi'nin EK 5/B’de yerini almistir. (Degisik ibare: RG-31/12/2018-30642
4.Miikerrer)

Binalarin ve diger yapilarin insaati sirasinda, kule hari¢ olmak {izere yapilan gesitli
ingaatlarda is¢iler, Sekil 3'de goriildiigii gibi ¢ tiir ¢alisma alaninda diisme tehlikesi ile karsi
karsiya kalmaktadir. Bir ig¢inin, yiiksekte calisirken gérevini yaptigi yerde diisme tehlikesine

maruz kaldig1 yere “Diisme Tehlikesi olan Calisma Alani” denilir.

Tanimlanan bu alanlarda toplu koruma ile diismeye karst Onlem alinmasi
gerekmektedir. Diisme tehlikesinin bulundugu yiiksek bir yerde diisme koruma sistemi
tarafindan kontrol edilen alana da “Diisme Tehlikesindeki Korumali Alan” denilir. Bu alanda,
iki veya tek boyutlu olabilir. Bu diisme tehlikesi bulunan ii¢ boyutsal ¢alisma alanindan biri
tamamen diiz yiizeyden (Sekil 3a), bir digeri egimli bir yiizeyden (Sekil 3b) ve bir digeri de
dikey bir ylizeyden (Sekil 3c) olugsmaktadir (6).

Sekil 3. Diisme Tehlikesi Calisma Alanlari. a) Diiz yiizey, b) Egimli yiizey, c) Dik yiizey

Bu caligsma alanlarindaki gecici kenar koruma sistemi igerisinde bulunan ve iilkemizin
de kabul edip zorunlu hale getirdigi Avrupa Birligi'nin standart1 olan UNE-EN13374 gecici
korkuluklara iliskin gereklilikleri kapsamaktadir. Bu standarda dayanan ve gelikten yapilmis
gecici korkuluklar1 iceren bir arastirma projesi M.N.Gonzalez ve arkadaslari tarafindan
tamamlanmis ve 2010 yilinda bir Ispanyol profesyonel magazini “Informes de la

Construccion”da yaymlanmistir (7).

En son degisikligi yapilan “Yap1 Islerinde Is Saghigi ve Giivenligi Yénetmeligi’nde de

belirtildigi gibi, gegici kenar koruma sistemleri; ana korkuluk, ara korkuluk veya ara koruma



ile topuk levhasindan olusur. Ara koruma; ana korkuluk ile calisma yiizeyi arasinda yer alan

tel Orgii bariyer, ag veya benzeri bilesenlerden olusur (Sekil.4).

Sekil 4. Gegici Korkuluk Ornegi (Combisafe Sirketi).

TS EN 13374 standardinda, ana korkuluk ve topuk levhasi temel gereklilik olarak
belirtilirken, bu ikisinin arasinda kalan agikliktaki temel gereklilik unsuru i¢in, ara korkuluk
veya ara koruma (parmaklik, ¢it, giivenlik ag1 vb.) sistemlerinden herhangi birisinin tercih
edilebilecegi belirtilmektedir. Ara koruma sisteminde ag tercih edildiginde, TS EN 1263-1
standard1 gereklilikleri ile uyumlu olmasi gerekir. Ag sabitlemeleri, korkuluk siniflarmm TS
EN 13374 standardinda yer alan korkuluk siniflar1 ylikleme gereklerini karsilamalidir. Aglar

gevsek olmayacak sekilde gerilmelidir.

Ana korkulugun herhangi bir en iist noktasi ile caligma yiizeyi arasindaki dik mesafe
100 cm’den az olmamalidir. Ana korkuluklar siirekli olmalidir ve herhangi bir yatay bosluk

120 mm’ den az olmalidir.

Malzeme diismesini 6nleyen topuk levhasinin herhangi bir en {ist noktasi ile ¢aligma
yiizeyi arasindaki dik mesafe en az 15 cm. olmalidir. Topuk levhalari, ¢aligma ylizeyi ile
arasinda bosluklar1 dnleyecek sekilde dizayn edilmelidir. Bosluk varsa bile, 2,0 cm ¢apl bir

kiirenin gegemeyecegi boyutta olmalidir.

TS EN 13374 standardinda yer alan korkuluklar ii¢ smiftan ve dokuz tipten ibarettir.

Korkuluk smiflar1 sunlardir;



A Smifi gecici kenar koruma sistemleri; ¢calisma yiizey acisinin 10°’den az oldugu
alanlarda kullanilir. Bu smifta yer alan koruma sistemi, ana korkuluk, ara korkuluk ve topuk
levhasindan olusur. Ana korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasi arasindaki agikliklar 47
santimetreden fazla olmamali, ara korkuluk yerine diisey elemanlarin kullanilacagi

durumlarda bu elemanlarin arasindaki agikliklar 25 cm’den fazla olmamalidir (Sekil.5).

Sekil 5. A sinift korkuluk

=25 cm

z100cm

| '

=

Korkuluk bilesenlerinin yiikseklik ve bosluk dlciileri (TS EN 13374, 2013).

B Simifi (Bkz: Sekil.6) gegici kenar koruma sistemleri;

Herhangi bir diisme yiiksekligi kisitlamas1 olmaksizin
calisma yiizeyi agismin 30°’den az oldugu alanlarda
veya diisme yiiksekliginin iki metreden az ve ¢alisma
yiizeyi agisinin 60°°den az oldugu alanlarda kullanilir.

Yatay veya diisey acikliklar 25 santimetreden fazla

olamaz.

Sekil 6. B sinifi gecici kenar koruyucu
A Smifi ve B Smifi gecici kenar koruma sistemlerinin, ¢alisma yiizeyine dik dogrultudan

disariya veya igeriye dogru 15°°den fazla sapmayacak sekilde konumlandirilmalidir
C Smmfi gegici kenar koruma sistemleri;

Herhangi bir diisme yiiksekligi kisitlamasi olmaksizin ¢alisma yiizeyi agismin 30° ile 45°
arasinda oldugu alanlarda veya diisme yiiksekliginin bes metreden az ve c¢aligma yiizeyi
acismimn 45° ile 60° arasinda oldugu alanlarda kullanilir. Yatay veya diisey agikliklar 10
cm’den fazla olmamalidir. Bu simniftaki gegici kenar koruma sistemlerinin, Sekil 7°de yer alan
AC dikey ¢izgisi ile yiizeye dik olan BC ¢izgisi arasinda olacak sekilde konumlandirilmasi

gerekir.
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Sekil 7. Sinif C kenar koruma sisteminin konumlandiriimasi

Gegici kenar koruma sistemleri, ¢alisma yiizeyi ag¢isinin 60°’den fazla oldugu
alanlarda (Bkz. Sekil 8.) ve diisme yiiksekliginin (Bkz: Sekil 9.) bes m’den fazla, ¢alisma
yiizeyi agisinin 45°°den fazla oldugu alanlarda kullanilmamasi gerekir. Boyle bir durumda

diismeye kars1 koruma diger onlemlerle saglanir.

4 Y 4
> 4 Y 4
HsSm Pz _N ﬁ H25m . Y 4
as 60 N {if e /
Sekil 8. Egimli yiizeyde yiizey agisi Sekil 9. Egimli ylizeyde diisme yiiksekligi

Gegici kenar koruma sistemleri, ¢alisma yilizeyi a¢isinin 60°’den fazla oldugu
alanlarda, diisme yiiksekliginin bes metreden fazla ve ¢alisma yiizeyi agisinin 45°’den fazla
oldugu alanlarda kesinlikle kullanilmaz ve diismeye karsi koruma diger tedbirlerle saglanir.

Gegici Kenar Koruma Sistemlerindeki “Tipler” ise sunlardir; (Bkz: Sekil.10)

Doseme kenari sikistirmali/kelepgeli tip sistemi

Zemine sabitlenen tip sistemi

Denge agirlikli sistemi

Kiris tist kenetlemeli flangh kelepge sistemi

Kolona kelepgeli sistemi (Dosemeler ve diiz/diisiik egimli ¢atilar igin)
Kirig alt kenetlemeli flansli kelepge sistemi

Kolona kelepge sistemi (Egimli ¢atilar i¢in)

Cit (tel orgii bariyer) sistemi

Gegici yapilarda kenar koruyucu korkuluk

CoNoR~wNE
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Sekil 10. Kenar korumada kullanilan korkuluk tipleri (TS EN 13374,2013)
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Gegici kenar koruma sistemi yakiminda merdiven, iskele ya da benzeri yiikseltilmis bir
platform {izerinde ¢aligma yapilmasi durumunda diismeye karsi ilave onlemler alinir. (Bkz:

Sekil.11)
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Sekil 11. Gegici kenar koruma yakininda kullanilan merdivene ek 6nlem

Gegici Kenar Sisteminin ve biitiin bilesenlerin, kullanim esnasinda kendiliginden yatay ya da

diisey yonde hareket etmemeleri ve yerinden ¢ikmamalar1 saglanir. (Bkz: Sekil.12)

Sekil. 12

Ozellikle ¢imento ve benzeri kalintilarm sistem bilesenlerinin baglant1 noktalarmin montajini
olumsuz yonde etkilememesi amaciyla bilesenlerin diizenli araliklarla temizlenmesi saglanir.

(Bkz: Sekil.13)

Sekil.13

Gegici kenar koruma sistemleri arasinda ve bu sistemler ile yap1 elemanlar: arasinda
aciklik bulunmamasi saglanir. Bunun miimkiin olmadigi durumlarda topuk levhasinin

kesintisiz olmasi kosuluyla, bu boslugun 12 cm’yi gegmemesi saglanir.
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Gegici kenar koruma sistemleri, her Kurulum sonrasinda ve iizerinde bir degisiklik
yapildiginda, sismik sarsinti, kuvvetli riizgarlar gibi olumsuz hava kosullarma veya denge ve
saglamligini etkileyebilecek diger kosullara maruz kaldiginda, ayrica her halukarda haftada en
az bir kez olmak iizere diizenli araliklarla kontrol edilir ve kontrol sonucu tespit edilen
uygunsuzluklar gerekli 6nlemler alinarak derhal giderilir. Bu sistem elemanlarinin korozyona

kars1 korunmasi i¢in gerekli dnlemler alinir.

Ozetle, hem kalic1 hem de gegici korkuluklar, santiyelerde en popiiler toplu korumaya
yonelik sistemdir. Baslica avantajlari, calisanlarin kisisel koruyucu donanim takmasi
gerekmeyen ve herhangi bir ankraja bagli olmayan kullanicilarmm yani swra korkuluklarin
diisik bir maliyetinin  bulunmasidir. Korkuluklarm bu popiilaritesi, boyutlarmm ve
saglamliginin kullanicilarm giivenligini sagladigindan emin olma ihtiyacin1 yaratmigtir.

Esasen korkuluklar kullanilmas1 mevzuatimizda da zorunlu hale getirilmistir. Buna gore;

Korkuluklarin kurulum ve sokiim islemleri, iiretici talimatlar1 ve teknik detaylar
dikkate alinarak yapilir ve konuyla ilgili giivenli ¢calisma yontemleri hakkinda egitim almis

calisanlarca yapilmasi saglanir.

Korkuluklardaki dikmelerin kelepgelenmesi ve vidalanmasi, saglam ve c¢alisma
cevresine uygun aparatlar kullanilarak yapilir. Kurulum Oncesinde gecici kenar koruma
sistemlerinin bilesenleri kontrol edilir. Hasar gérmiis korkuluk bilesenleri kullanilmamasi

gerekir.

Gegici kenar koruma sistemi ve biitlin bilesenleri, kullanim esnasinda kendiliginden
yatay veya diisey yonde hareket etmeleri ya da yerinden ¢ikmalar1 engellenmek tizere siirekli

kontrol edilir.

TS EN 13374 standarda uygun portatif veya kalic1 korkuluklar, ¢ati1 membranlarinda
Sekil 5 ve 6'da gosterildigi gibi bircok hastane ve diger belediye binalarinin farkli altyap1
sistemlerine hizmet eden, ekipman tasiyan gatilar {izerinde de kullanilabilir. Bu korkuluklar,

bitmis catilardaki kiigiik insaat isleri icin de uygundur.

14



Sekil 14. Catidaki Daimi Kalict Korkuluk Ornegi Sekil 15. Katlanir Korkuluk Ornegi
(Kaynak: KeeGuard Company) (Kaynak: BlueWater Manufacturing Inc.)

Giivenlik aglan

Insaatlarda  kullanilan en eski diisme
durdurma sistemlerinden biri de giivenlik aglaridir.
Giivenlik aglari; diger Onlemlere ek bir Onlem
olarak veya kat doseme kenar bosluklaridan,

merdiven ve asansOr veya tesisat bosluklarinda

yapilan ¢alismalarda diismenin onlenmesinin diger
onlemlerle miimkiin olmadig1 taktirde diismeyi
durdurucu toplu koruma 6nlemi olarak kullanilir. Yani, insanlarm hareketlerini kisitlamadan
ve emniyet kemeri takmadan yiiksekte caligmasina izin verirken diismelerden pasif koruma
saglarlar. Kenar koruma sistemleri ile giivenlik aglar1 arasindaki Onemli bir ayirim,
korkuluklar korumay1 kaynaginda saglarken giivenlik aglar1 diisme basladiktan sonra devreye

girmesidir.

Hem Avrupa Birligi hem de NAFTA iilkeleri (ABD, Kanada ve Meksika), aglar igin
gereklilikleri belirleyen teknik standartlara sahiptir. Amerikan ANSI A10.11- 1989 (R1998)
standardina gore, aglarm serbestge yaklasik 7,6 m. diiserek yaklasik 160 kg agirhigindaki bir
kiitlenin diigsmesini dnleyebilmesi gerekir. Bu test li¢ kez tekrarlanir. Aglar, kat doseme iizeri
bosluklarin (6rnegin bir asansér boslugu) gecici olarak kapatmak icin caligma alaninin
cevresine ve yapim asamasinda olan yapiya monte edilebilir (Bkz: Sekil.7). Yiiksekte
yapilan calismalarda kullanilan giivenlik aglari; malzeme ozellikleri, yapilan statik ve

dinamik dayamim deneyleri ile baglanti ve kurulum sartlar1 Avrupa Birligi'nde
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kullanilmakta olan ve iilkemizin de kabul ettigi TS EN 1263-1, 1263-2: 2004 standardindaki

giivenlik aglarinda belirtilmistir.

Sekil 16. Asansor boslugu giivenlik ag1

Ulkemizde yeni yeni yaygmlasmaya baslayan ve 2018 tarihinde yapilan degisiklikle
Yap1 Islerinde Is Saghig1 ve Giivenligi Yonetmeligine de giren giivenlik aginin kullaniminin
onemli noktalarmdan biri; kurulum sirasinda 6nem verilmesi gereken noktalardir. Giivenlik
agmin gorevini tam olarak yerine getirebilmesi i¢in kurulumunun saglikli ve giivenli bir
sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu itibarla, TS EN 1263-1 standarta uygun yapilmis
hasarsiz ve yapiminda herhangi bir kusuru bulunmadig1 yapilan testle tespit edilmis gilivenlik
aglar1 kullanilmas1 ve yapilan ise uygun 6zellikte yani standarttaki kenar ipi ile ilgili dort
smiftan (Tablo.4) ve dort sistem tipinden (Tablo.5) en uygun olan giivenlik ag1 sistemi
secilmesi gerekir. Giivenlik aglar1 TS 1263-1’ e gore, bir kenar (sinir) ipi ile diger destekleme
elemanlar1 ile veya bunlarin birlesimi ile desteklenen yani kiigiik ag gozlerinden birlesmis
olan ve belirli 6lgliye gore kare veya eskenar dortgen goz desenli olarak poliamid veya
polipropilen hammaddesinden yapilan, yiiksekten diisen kisileri yakalamak i¢in tasarimlanmis

sistem olarak tanimlanmaktadir (8).

Tablo 4. Enerji kapasitelerine gore ag smiflar1 (TS 1263-1, 2004).

Smif Al Ea=2,3Kj Iy =60 mm
Smif A2 Ea=23Kj Iy =100 mm
Sinif A3 Ea=44Kj Iy = 60 mm
Sinif A4 Ea=44Kj Iy =100 mm

Not: Bu Tablo’da aglarin yiike maruz kalmalart durumunda asgari enerji soniimleme kapasiteleri (Ep) ve azami ag
g0zii biyiikliigiine (Iy) gore aglarin siniflandirilmasi yer almaktadir.

Tablo 5. Giivenlik ag1 siniflar1 (TS 1263-1, 2004).

Sistem S Kenar ipi olan giivenlik ag1

Sistem T Yatay kullanim i¢in konsollara baglanan giivenlik ag
Sistem U Diisey kullanim i¢in destek yapisina baglanan giivenlik agi
Sistem V Bir sehpa tipi destege baglanan kenar ipi olan giivenlik ag1
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Insaat sektdriinde gerek diisen kisiyi yakalama gerekse diisen nesneleri tutma amacina
yonelik kullanilan aglar, (6rnegin, koprii aglari, yap1 igindeki biiyiik galeri bosluk aglari, dis

cephe gevre aglari, asansor saft1 aglari, ¢at1 aglar1 vb.) uygulanmalarina gore de adlandirilir.

Gilivenlik aglarinin montaji yapilirken sadece dayanma giicii yeterli derecede saglam
olan yapinm belirlenen yerine sabitlenir. Diisme meydana geldiginde giivenlik agmnin
esneyebilmesi i¢in agin altinda yeterli agiklik mesafesi birakilir. Sistem S giivenlik aglarinda;
diisme yiiksekligine ve agin genisligine bagl olarak agin altinda olmasi gereken asgari agiklik
mesafesi asagidaki Sekil.17’ye gore belirlenir. Buna gore, giivenlik aginin, ag iizerine diisme
sonrast kenar bolgelerindeki deplasman yiiksekligi (h) en fazla 3 m. olduguna, diger
boliimlerde ise agin deplasman yiiksekligi (H) en fazla 6 m. olmasina 6zen gosterilir. Ag
iizerine diisme sonucu zemine veya alttaki bir nesneye ¢arpmamak i¢in giivenlik zorlamalar

sonucu deplasman yapacag1 gercegine her an 6zen gosterilmelidir.
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h: Giivenlik aginin ankraj noktas: ile galisma
seviyesi arasindaki diisey mesafe

fmax: Glivenlik aginin agirhg ve dinamik yiik
sebebiyle olusan azami deformasyon

fo: Glivenlik agmmn agirhigit sebebiyle olusan
deformasyon

Hi: Gilivenlik ag1 ile caligilan zemin arasindaki
diisey mesafe

I: Giivenlik agimin en kii¢iik kenarmin agiklig

Sekil 17. Sistem S giivenlik aglarinda agiklik mesafeleri

Giivenlik agmnim bagka bir nemli konusu da kullanilacak aglarin géz araliklarinm igin
niteligine uygun olmasidir. Giivenlik ag1, genellikle daha kiiciik agikliklardan olusan ikinci bir

ag ile kaplanmaktadir. Bu aga, “enkaz” ag1 da denir ve aletlerin ve insaat atiklarmin asagi
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diismesini ve diger ¢alisanlara ya da halka zarar vermesini onler. Dolayisiyla, glivenlik ag iki
isleve sahiptir; biri c¢aligan distiiglinde tutmasi, digeri ise malzemelerin diistiigiinde

tutmasidir.

Giivenlik aglarinda TS EN 1263-1 standardinda belirtilen bilgileri iceren ve agin dmrii
boyunca kalici olacak sekilde yerlestirilmis etiket bulunmalidir.

Giivenlik aglari; montajin1 miiteakip diizenli araliklarla ya da olumsuz hava

kosullarindan sonra;

a) Mevcut kurulumun dogrulugu,

b) Ag gozlerindeki asmmalar, kesikler ve 1s1 ya da siirtiinme kaynakli hasarlar,
c¢) Ag kenar uclarindaki gevseme ve ¢oziilmeler,

¢) Dikisler veya diiglimlerdeki kusur ve hasarlar,

d) Baglant1 elemanlarindaki hasar ya da deformasyonlar,

e) Agdaki moloz veya malzeme artiklari,

f) UV bozulmalar,

gibi hususlar bakimindan gorsel olarak kontrolleri yapilir ve kayitlar1 isyerinde

saklanir.

Giivenlik aglarinda, uzun siire kullanilmalar1 nedeniyle olusabilecek bozulmalarin
belirlenebilmesi ve asgari enerji soniimleme kapasitesinin karsilandiginin dogrulanmasi
amaciyla deney ag gozii yilda bir teste tabi tutulur. Test sonuglarinda standarttaki kosullar1
saglanamadigi belirlenen giivenlik aglar1 kullanimdan ¢ekilir. Giivenlik aglar1; kapali, kuru
veya UV bozulmalarina kars1 muhafazali ortamlarda depolanir. Bu depolamada ayrica, 1s1
kaynaklar1 ve ag tlizerinde hasara neden olabilecek asit, boya, ¢oziicii, yag ve beton artig1 gibi
malzemelerden uzak tutulur. Onemli bir husus ta giivenlik aglar1 ile enerji nakil hatlari

arasinda giivenli mesafe birakilmasidir.

Hava Yastiklari

Mevzuatimizda toplu korumaya yonelik kullanilan hava
yastiklar1 sozii, Yap1 Islerinde Is Saghgi ve Giivenligi
Yonetmeliginin EK4-A/1¢ maddesinde sadece bir kez
gecmektedir. The Work at Height Regulations 2005/735°de
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bile iki yerde soz edilmekte? ancak her iki diizenlemede hava yastiklarinmn asgari kullanim

kosullart ile ilgili bir hiikiim de bulunmamaktadir.

Diisme Onleyici hava yastiklarinda amag, yiiksekte ¢alisan insanlar igin toplu korumaya
yonelik bir ¢6ziim sunmaktadir. Diisme Onleyici hava yastiklari, diisen bir kimsenin giivenli
bir inis saglayarak etkisini nispeten diisiik bir seviyeden tutmak i¢in imal edilmistir. Bu
yastiklar, pasif/toplu koruma saglayan bir sistemdir ve tek basina ¢alisanlarin herhangi bir
islem yapmak zorunda kalmadan korunmalari anlamma gelen ek bir yarar1 vardir. Hava
yastig1 sistemi, bir dizi birbirine bagli modiiler hava yastig1 yatagindan olusur. Diisiik basingl
hava ile sigirildiginde, bir araya gelmek tizere genisletilir ve 6zellikle dis cephede yiiksekte

calisan insaat iscileri i¢in stirekli bir "yumusak diisme" koruyucu ylizey olusturur.
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Diismeye karsi glivenli hava yastiklari, kat doseme kenar bosluklar1 ile doseme
iizerindeki (merdiven, asansor, tesisat vb) bosluklardan diisme riskine karsi diismeyi
onlemek icin degil diistiikten sonra diismeyi tutmak icin kullanilir. Hava yastiklari,
sigirilmis bir i¢ astardan ve dokuma polipropilenden yapilmis bir dis koruyucu torbadan
olusur. Diismede meydana gelecek dis etkenlere karsi ek koruma saglamak i¢in iist ylizey
cift katmandan yapilmistir. Hava yastiklari, diismede olusan darbeleri ¢ok agir yiiklerden
absorbe edebilir. Bir tondan fazla bir etkiyi, yer seviyesinden 6 metreden fazla yiiksekten

diismede emilebilen tipleri bulunmaktadir.
Sonu¢

Yiiksekte yapilan ¢alisma, insaat is kolundaki 6liim ve agir yaralanmalarin en biiyiik
nedenidir, bu itibarla, giivenli ¢aligma ortamini isin baslangicindan kazidan c¢atiya kadar

sonuna kadar tasarlamak, gelistirmek ve saglamak hedefimiz olmalidir. Bunun igin

% The Work at Height Regulations 2005 madde 4 ve EK.4/4(b)
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uygulanan siirece bakilmaksizin, planlamacmin, saha miithendislerinin ve ¢alisanlarin, her

bir iste belirli bir risk degerlendirmesini yapip belgelemeleri gerektigi diisiiniilmektedir.

Bununla beraber son s6z olarak bize gore, yliksekten diisme sonucu meydana gelen
kazalarin en aza indirilmesine iliskin daha elle tutulur olumlu isler saglanmasi icin
isverenlerin bu konuda daha duyarli davranarak c¢aligmalar yiiksekte yapilacaksa, toplu
koruma tedbirlerine 6ncelik vermesi, ¢alisanlara da yiiksekte ¢aligma ile ilgili biling seviyesini
yiikseltecek yeterli diizeyde is sagligi ve giivenligi egitimleri vermeleri ya da yliksekte
calisma egitimi belgesi bulunan is¢ileri ise almalar1 gerekmektedir. Keza, kat doseme kenar
bosluklar1 ile merdiven, asansor ve tesisat bosluk kenarlarinda diismeye kars1 gerekli onlem
olarak ilgili standarda uygun gecici kenar korkuluklarinin, kullanimi ve kontrol islerini
yapacak kisilerin yetkinliklerinin artirilmasi gerekli oldugu goriilmektedir. Ayrica, koruma
malzemelerinin ¢abuk sokiiliip takilabilir olmasini isterken gézden kagan giivenlik kriterleri,
keza tekrar tekrar kullanma istegi ve periyodik testlerin aksamasi yeni risklerin olustugunu

gormemiz gerekmektedir.

Sonug olarak devletin resmi makamlarinca yapilacak denetimlere ilave olarak, bu
konuda santiyede gorevli teknik personelin daha fazla egitim goérmeleri ile miimkiin olacagi

goriilmektedir.

20



Kaynaklar

(1) HSME Health and Safety Middle East
https://www.hsmemagazine.com/article/working-at-height

(2) Safe Work Australia
https://www.safeworkaustralia.gov.au/system/files/documents/

(3) Safety + Health The offical Magazine of the NSC Congress & Expo
https://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/16646-percent-of-construction-
worker-deaths-involve-falls-new-database-shows

(4) Gary Gallagher is managing director of Turner Access Ltd.

(5) HSE (2007): ‘Work at Height Regulations 2005 (as amended), a brief guide’,
INDG401 www.hse.gov.uk/pubns/indg401.pdf

A. C. Sulowski, Collective Fall Protection for Construction Workers
informesdelaconstruccion.revistas.csic.es/index.php/.../3314,

(7) Gonzalez, M. N., Cobo, A., Fuente, J. V., Breso, S., Lozano, C. (2010).
Comportamiento bajo cargas estaticas de sistemas provisionales de proteccion de
borde realizados con elementos de acero. Informes de la Construccion, 63(521): 57-
67, doi: http://dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.

(8) M. Uzun, S.Yaman “Insaatlarda Kullanilan TS EN 1263-1 ve 1263-2 Standartlarma
Uyumlu Giivenlik Aglarinin Ozellikleri” TMMOB Insaat Miihendisleri Odas1

Yararlanilan Diger Kaynaklar

6331 sayili Is Saghgi ve Is Giivenligi Kanunu, 2002 Yapt Islerinde Isci Saghig ve
Is Giivenligi Tiiziigii, 1974

HSE (2007): 2005 Yiikseklik Diizenleme Calismalar1 (degistirildigi gibi), kisa
bir rehber’, INDG401 www.hse.gov.uk/pubns/indg401.pdf

HSE / PASMA videosu, 'Buna Diisme' (inceleme altinda); tel: 0845 2304041°de
PASMA veya www.pasma.co.uk adresini ziyaret edin.

BS 8437: 2005, 'Kisisel diisme koruma sistemlerinin ve isyerinde kullanilacak
ekipmanlarin se¢imi, kullanimi ve bakimi i¢in Uygulama Kodu'

Ulusal Erisim Iskelesi Konfederasyonu (NASC) (2008): TG20: 08 'Borular ve
fittinglerle iskele yapimi i¢in 1yi uygulama rehberi'

NASC (2008): 'SG4: 05 Ek A Iskelede toplu diisme dnleme sistemleri hakkinda
gegcici bir rehber’,
www.nasc.org.uk/NASC_news/collective_protection_interim_guidance Bolim 2
(1) - (4) bu makaleyle en alakali)

Guardrail Systems OSHA Standard: 1926.501(b)(1) Worker Deaths by Falls: A
Summary of Surveillance Findings and Investigative Case Reports. NIOSH
Publication 2000-116 (2000, November). See listing on NIOSH website.

O Tan “Insaatlar Islerinde Diisme Tehlikesi Olan Yerlerde Pasif Korumada
Kullanilan Yakalama Aglar1” www.oktaytan.net 2017

21


https://www.hsmemagazine.com/article/working-at-height
https://www.safeworkaustralia.gov.au/system/files/documents/
https://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/16646-percent-of-construction-worker-deaths-involve-falls-new-database-shows
https://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/16646-percent-of-construction-worker-deaths-involve-falls-new-database-shows
http://www.hse.gov.uk/pubns/indg401.pdf
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
../Downloads/Gonzalez,%20M.%20N.,%20Cobo,%20A.,%20Fuente,%20J.%20V.,%20Breso,%20S.,%20Lozano,%20C.%20(2010).%20Comportamiento%20bajo%20cargas%20estaticas%20de%20sistemas%20provisionales%20de%20proteccion%20de%20borde%20realizados%20con%20elementos%20de%20acero.%20Informes%20de%20la%20Construccion,%2063(521):%2057-67,%20doi:%20http:/dx.doi.org/10.3989/ic.09.070.
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=tr&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=http://www.hse.gov.uk/pubns/indg401.pdf&xid=17259,15700023,15700186,15700191,15700256,15700259,15700261&usg=ALkJrhhcGQ1pEXaZWVcXzXm6dY4Vza4GPg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=tr&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=http://www.pasma.co.uk/&xid=17259,15700023,15700186,15700191,15700256,15700259,15700261&usg=ALkJrhiRUli54sqOk8HI6IBKviFdk7OW9Q
http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.show_document?p_table=STANDARDS&p_id=10757#1926.501(b)(1)
http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owaredirect.html?p_url=http://www.cdc.gov/niosh/publistd.html
http://www.oktaytan.net/

