Is Saglig! ve Giivenligi Dosyasi Nedir ve Neden Gereklidir
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Dinyada ve Uulkemizde yapi isleri, calisma kosullari bakimindan en riskli
sektdrlerdendir. insaat islerinde, ¢alisanlarin her biri belirli bir iliskili risk altinda olan
cok cesitli faaliyetler gerceklestirimektedir. SGK istatistiklerine goére is kazalarinin
yaklasik % 14°lG, o6lumle sonuglanan kazalarin yaklasik % 30’ u, surekli is
goremezliklerin yaklagsik % 25'’i, yapi igkolunda meydana gelmektedir. Bir gorevi
yerine getiren ingaat iscisi, dogrudan iligkili risklerine ve pasif olarak yakindaki is
arkadaslarinin Urettigi risklere maruz kalmaktadir. Bu bakimdan, ozellikle ingaat
santiyelerinde plansiz yani iradesiz olarak gerceklesen (spontane) tehlikeye karsi

gelisiguzel alinan 6nlemlerle galisanlarin saghgi ve guvenligi saglanamaz.

Bu nedenle, 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsamina giren tiim yapi
islerinin yapildigi igyerlerinde uygulanmak uUzere alinacak asgari is saglhgr ve
glvenligi kosullarini belirleyen yirirlikteki Yapi islerinde Saglk ve Givenlik
Yoénetmeligi®, insaat santiyelerinde olasi risklerin dnceden degerlendirilip yapi isi
sureci boyunca saglik ve guvenlik ile ilgili alinacak oOnlemlerin, organizasyon

yapisinin, calisma yontemlerinin ve bunlara iliskin islerin ne zaman ve kim tarafindan

! Bu Yonetmelik, 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanununun 30 uncu maddesine dayanilarak, Avrupa Birliginin
24/6/1992 tarihli ve 92/57/EEC sayili Konsey Direktifine paralel olarak hazirlanmis ve 5.10.2013 Tarih ve 28786
Sayili Resmi Gazete’de yayinlanmistir.



yapilmasi gerektiginin belirlendigi “Saglik ve Givenlik Plani ile Is Saghgi ve Guvenligi
Dosyasi’nin hazirlanmasini zorunlu kilmigtir. Ancak, anilan yonetmelikte Saglik ve
Glvenlik Planrnin tanimi yapiimasina ragmen Is Sagligi ve Giivenligi Dosyasrnin
tanimi ve igerigi belirtiimemigstir. Keza, s6zU edilen dosyaya iligkin Calisma ve Sosyal
Gulvenlik Bakanhigr'nin ¢ikardigi tebliglerde ve yayinladigi dokimanlarda bu konuda
uygulayicilara rehber olabilecek gerceve nitelikte de olsa yapi islerinde is sagligi ve

guvenligi dosyasi ile ilgili drnek bir dokiman da bulunmamaktadir.

Ote yandan, saglik ve giivenlik dosyasi genellikle yanlis anlasilan bir belgedir, ancak
gerektigi gibi ve yonetmeliklerin 6ngordigu sekilde uygulandiginda, hem mevcut hem
de gelecekteki insaat projelerinde c¢alisanlari korumak igin gugli bir yonetim ve bilgi

araci saglayabilir.

Bu makale, is sagligi ve guvenligi dosyasinin ne oldugu, nelerden olusmasi gerektigi
ve bir ingaat firmasina nasil yardimci olabilecegi konusunda bir rehber niteliginde

olacaktir.

So6z konusu is saghgr guvenligi dosyasinin ne anlama geldigi, kimin hazirlamasinin
gerektidi, igeriginin nelerde ibaret oldugu, hazirlayan kiginin goérevlerinin neler oldugu
ve bu dosyanin kime verilmesi gerektigi konulariyla ilgili sorulara anilan yonetmelikte
yanit bulamadigimiz icin ingiltere’deki bu konudaki mevzuattan is Saghg ve
Guvenligi Kanunu “The Health and Safety at Work etc. Act 1974” ve bu kanun gereqi
cikarilan saglik ve guvenlik yonetmeligi “Construction (Design and Management)

Regulations 2007(a)” ile ilgili standartlarda bulunan hikumlere gore yanit verelim.

Once Ulkemizde insaat islerinde risklerin gideriimesi dolayisiyla, kazalarin
yasanmamasi i¢in 6331 sayili yasa geregi cikarilan ve yukarida s6zi edilen Yapi
islerinde is Saghg ve Givenligi Yonetmeligi'nin getirdigi hikiimlere bakildiginda;
isverenin, belirledigi proje sorumlusu ile saglik ve guvenlik koordinatorinun
danismanliginda; vyapi isinin hazirhk, uygulama asamasi ve yapi iginin
tamamlanmasindan sonraki sureclerde kullanicilar igin gerek bakim onarim gerekse
yapl isinin yikimi ve ¢evre ile uyumlu hale getirilmesi gibi tim surecleri kapsayacak
sekilde planlama yapmasi ve saglik ve guvenlik dosyasi hazirlamasini zorunlu
kilmistir (YISGY, mad:10/c). Bu durum, isverenin is saghg: ve giivenligi ydniinden

yapl isine iliskin hedefler belirlemesi gerektigini ortaya koymustur.



Bilindigi Uzere, insaatlarda kargilagilan tehlikelerin buyuk bir kisminin erken
asamalarda gelistirilecek onlemlerle kontrol altina alinabilir. Is Saghg ve Givenligi
Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi risk degerlendirmesinin tasarim asamasindan
baslayacagina isaret etmektedir. Ote yandan, insaat islerinde hazirlanacak saglik ve
guvenlik plani, 6zellikle tasarim asamasinda yuruttlecek bir tehlike/risk analizinin
ingaatlarda karsilasilan tehlike ve risklerin blydk oranda o©nlenmesini veya
azaltilmasini saglayan ve insaat c¢alismalarinin prosedurlerin bir 6zetidir. Diger bir
anlatimla, sahada gérev yapan is sagligi ve glvenligi profesyonellerine (isgivenligi
Uzmanlari ile isyeri hekimlerine) ingaatin ilk givisinin cakilmasindan anahtarin teslim
edilmesine kadar isik tutacak bir kaynak olacaktir. Sahada daha sonra yurutulecek

risk degerlendirmesi ¢alismalarinda da buyuk katkisi olacaktir.

Ozetle, ana yiiklenici saglik ve glivenlik dosyasi olarak da bilinen “Saglik ve Guivenlik
DosyaslI”, yukleniciler ve alt yukleniciler icin santiyelerde saglik ve guvenlik
yonetimine odaklanan bir bilgi kaydidir. isvereni cezai sorumluluktan korur ve is

Sagligi ve Glvenligi Kanun ve Yoénetmeliklerine uygunlugunu kanitlar.

ingiltere’deki bu konudaki mevzuatina baktigimizda; alt yiiklenicilerin yani sira ana
yuklenicilerin de saglik ve guvenligi igin gerekli olan tek dosya olan Saglk ve
Glvenlik Dosyasi, “The Health and Safety at Work etc. Act 1974” is Sagligi ve
Glvenligi Kanunu ve bu kanun geregi cikarilan 1994 tarihli insaat Yénetmeligi’nde
bulunmadigindan 2015 yilinda yeni gereksinimleri iceren saglik ve guvenlik dosyasi
ihtiyacini ortaya koyan “insaat Tasarimi ve Yoénetimi Yénetmeligi'nin ylrirlige

girmesiyle birlikte 1994 tarihli ydnetmelik yarurlikten kaldiniimistir.

Bu Yonetmeligi'nin 3. Kisim 12. paragrafinda; is saglhgi ve guvenligi dosyasi ile ilgili

amir hukimler bulunmaktadir. $Soyle ki,

Ana yuklenici, ingaat 6ncesi agsamada ve bir insaat sahasi kurmadan dnce bir
insaat asamasi plani hazirlamali veya bir insaat asamasi planinin

hazirlanmasi igin gerekli dizenlemeleri yapmalidir (12/1).

insaat oncesi asamada, ana yiklenici/isveren, proje ile ilgili saglik ve
guvenlik saglamak i¢in daha sonraki herhangi bir proje sirasinda ihtiyag
duyulabilecek bilgileri icermesi gereken, projenin Ozelliklerine uygun bir
saglik ve gulvenlik dosyasi hazirlamalidir. herhangi bir kisinin guvenligi
(12/5).



Proje Sorumlusu, is ve meydana gelen degisiklikleri dikkate almak igin saglik
ve guvenlik dosyasinin uygun sekilde gézden gecirilmesini, guncellenmesini

ve zaman zaman revize edilmesini saglamalidir (12/6).

Proje slresince, asil yuklenici, saglik ve guvenlik dosyasina iligkin asil
yuklenicinin elinde bulunan her turlG bilgiyi saglik ve guvenlik dosyasina dahil

edilmek Uzere Proje Sorumlusuna vermelidir (12/7).

Proje Sorumlusu atamasi proje bitiminden o&nce sonuglanirsa, Proje
Sorumlusu saglik ve guvenlik dosyasini asil yukleniciye teslim etmek
zorundadir (12/8).

Paragraf (8) uyarinca ana yukleniciye saglik ve guvenlik dosyasinin iletilmesi
durumunda, ana yuklenici saglik ve guvenlik dosyasinin uygun sekilde
gb6zden gegcirilmesini, glincellenmesini ve zaman zaman isin dikkate alinmasi

ve revize edilmesini saglamalidir (12/9).

Proje bitiminde Proje sorumlusu veya Proje sorumlusunun olmadigi
durumlarda asil yuUklenici saglik ve guvenlik dosyasini musteriye iletmelidir
(12/10).

Simdi, is sagligi ve guvenligi dosyasinda gegen deyimlerden s6z edelim.

Musteri:

ingiltere’de genel olarak miisteri, kendisi adina bir projenin yiritiildigi herhangi bir
kisi anlamina gelir. Diger bir anlatimla mdugteri, bir projenin kontrolinu elinde
bulunduran gercek veya tuzel kisidir. S6zi edilen “Construction (Design and
Management) Regulations (CDMR) Yapi Tasarim ve Yonetim Yénetmeligi'ne gore,
masgteri, bir proje icin proje sorumlusunun ve ana yuklenicinin degerlendiriimesi ve
atanmasi Uzerinde 6nemli bir duzeyde kontrol sahibidir. Musteri, ana tasarimcinin bu
dosyayl olusturdugundan ve proje ilerledikge dosyanin duzenli olarak
guncellendiginden, gézden gecirildiginden ve revize edildiginden emin olmalidir.
Proje tamamlandiginda, musteri, ihtiyaci olan herkes i¢in hazir olmasini saglamalidir.
Musteri binay! satarsa dosya yeni sahibine gider. Kiralama durumlarinda, konut
sahiplerinin dosyaya erisimi olmalidir ve eger bir konut sahibi gelecekteki bir ingaat
projesinde musteri olursa, dosya yeni gorevlendirilen projenin bas tasarimcisina

sunulmalidir.



Ulkemizde ise musteri, genel hukuk kurallarina gére; triin veya hizmeti alan, satin
alan veya kullanan gercek veya tuzel kigi yahut tuzel kigiligi olmayan kurum ve
kurulugtur. Ancak, Yapi Islerinde Saglik ve Glvenlik Ydnetmeliginde tanimi

bulunmaktadir.
Ana yukleniciligveren:

Ulkemiz mevzuatina gére, “Ana yiklenici/isveren” galisan istihdam eden ve malzeme
ve isciligi saglayan (ister kendi emegi, isterse kendi emegdi veya bir bagkasinin emegi
ile) iran veya hizmeti alan, satin alan veya kullanan gercek veya tuzel kisi yahut tuzel

kigiligi olmayan kurum ve kuruluglari olarak tanimlanir.

ingiltere’de “Ana Ydklenici/isveren”, insaat isini misterinin talebi Uzerine kendi
¢alisanlari ile yapan, yuriten veya yoneten ve malzeme ve isciligi saglayan (ister

kendi emegi, isterse kendi emegi veya bir bagkasinin isi) gercek veya tlzel kisidir.

Bu kisi ingilterelde Saglik ve Gilivenlik Dosyasini amaca uygun olmasini saglamada
ikincil bir rol oynar ve dosyayi anilan yonetmelikte (CDMR) belirtilen diger belgelerle
birlikte proje bitiminde dogrudan miisteriye teslim eder. Ulkemizde ise, Sagdlk ve
Guvenlik Dosyasinin amaca uygun olmasini saglamakla dogrudan ana
yuklenici/igveren dogrudan yukumltdur. Ancak, bu dosyanin proje bitince musteriye

teslim edilecegine iliskin bir hikim bulunmamaktadir.
Proje:

Proje: Yapi iglerinin tasarimindan tamamlanmasina kadar yurGtilen buttn isleri ifade

eder.
Proje sorumlusu:

Ana yiklenici/isveren tarafindan gdreviendirilen ve isveren adina projenin
hazirlanmasindan, uygulanmasindan ve uygulamanin kontrolinden sorumlu olan
gercek veya tiizel kisidir. ingiltere’de ana yiiklenici/isveren miisteri adina veya harici
bir danismanin atandigi durumlarda Sagdlik ve Gulvenlik dosyasini hazirlamaktan ve

tamamlanmig dosyanin nihai imzasini saglamaktan sorumludur
Saglik ve guivenlik koordinatoru:

Projenin hazirlik ve uygulama asamalarinda, isveren veya proje sorumlusu tarafindan

sorumluluk verilen ve bu Yapi islerinde Saglik ve Givenlik isleri Yénetmeligi'nin 10


https://www.createmaster.co.uk/health-safety-files/

uncu ve 11 inci maddelerinde belirtilen saglik ve guvenlikle ilgili gorevleri yapan
gercek veya tuzel kisidir. Saglik ve Guvenlik Koordinatorl, proje suresince, birbirini
takip eden veya daha sonra yapilacak igler sirasinda dikkate alinmak Gzere saglik ve
guvenlik bilgilerini iceren saglik ve guvenlik dosyasi hazirlar. Bu kigi, ayni dosyanin
proje tamamlandiktan sonra temizlik, bakim, tadilat, yenileme, yikim isleri gibi her
turlG yapi isinin gavenli bir sekilde yerine getirilmesi igin ihtiyag duyulan bilgileri de

icermesini saglar.

ingiltere’de “Isyerinde (insaatta) Saglik ve Sosyal Tesisler Yénetmeligi - Health and
Welfare at Work (Construction) Regulations, 2006” gdre, musterinin gorevi, proje
sorumlusunun projeye iligkin Saglik ve Guvenlik Dosyasi hazirlamasini ve proje
ilerledikce gbzden gecirilmesini ve guncellenmesini  saglamaktir.  Proje
tamamlandiginda, musteri dosyayi saklamali ve ihtiyaci olabilecek herkes igin hazir
olmasini saglamalidir. Bina satilirsa, musteri dosyayl musteri gorevlerini Ustlenen Kigi
veya sirkete teslim etmesi gerekir. Ulkemizde ise Yapi islerinde Saglik ve Guvenlik
isleri Yénetmeligi'nin 10. ve 11. maddesine gbre, ingaatin hazirlik agsamasinda ve
uygulama asamasinda sadlik ve guvenlik dosyasini hazirlama zorunlulugu ana

yuklenici tarafindan atanan Saglik ve Guvenlik Koordinatérinianddar.
is Saghigi ve Glvenligi Dosyasi ile ilgili soru ve yanitlari;

Saglik ve guvenlik dosyasinin ne anlama gelmektedir ve temel amaci nedir?

Saglik ve Guvenlik Dosyasli, yasal bir kayit islevi goren, ilk insaattan kullanim,
temizlik, bakim, degisiklik ve yenileme ve yikima kadar hem mugterilere hem de son

kullanicilara fayda saglayan bir saglik ve guvenlik bilgileri deposudur.

is saghgi ve givenligi dosyasi, konutun, okulun, hastanenin veya fabrikanin son
kullanicisi icin proje sorumlusu tarafindan hazirlanan, is saghg ve givenligi ve
sagliga odaklanan bir bilgi kaydidir. igerdigi bilgiler, yapi ve hizmetlerden sorumlu
olanlari sonraki bakim, onarim veya yikim dahil diger insaat isleri sirasinda ele
alinmasi gereken énemli is saghg! ve givenligi ve saglik riskleri konusunda uyarici

olacaktir.

Diger bir anlatimla, Saglik ve Guvenlik Dosyasi, yasal bir kayit islevi goren, insaattin
bitiminden sonra ilk kullanim, temizlik, bakim, degisiklik ve yenileme ve yikima kadar

hem mdusterilere hem de son kullanicilara fayda saglayan bir saglik ve guavenlik



bilgileri deposudur. Bagka bir anlatimla, bu dosya, mevzuatin gerektirdigi yuzlerce
belgenin timunu listelemek yerine sadece hem musterilere (ingaati yaptiran) hem de
son kullaniciya (konut, hastane, okul veya fabrika sahibine) kullanim sirasinda
kazalarin olusmamasina iligkin fayda saglayan is sagligi ve guvenligine havi bilgilerin

bulundugu bir dosyadir.

Saglik ve guvenlik dosyasinin mutlaka kagit Uzerinde olmasi gerekmez, 6rnegin

elektronik ortamda da uretilebilir.

Saglik ve guvenlik dosyasinin amaci ise ¢ok agiktir. S6zun kisasi, ileride Ustlenilen

insaat projelerinde insanlari korumak i¢in derlenen bilgi dosyasidir.

is saghg! ve glvenligi dosyasinin amaci; projenin bitiminde sonraki bakim, onarim
veya yikim dahil diger ingaat igleri sirasinda ele alinmasi gereken 6nemli guvenlik ve
saglik riskleri konusunda yapi ve hizmetlerden sorumlu olanlari uyaracak binayla ilgili

bilgileri kaydetmektir.

Bu dosyada, 6rnegdin ingaati biten binada rutin bakim yapan herhangi bir isginin, ise
girismeden once, binayla ilgili onemli guvenlik ve saglik risklerinden haberdar

edilmesi esastir.

Bu dosya yapilan ingaatta degisiklikler veya tadilatlar gibi daha o6nemli islerin
Onerildigi durumlarda, saglik ve guvenlik dosyasindaki bilgiler, isleri tasarlamak igin
istihdam edilen danigsmanlara ve igleri insa etmek igin istihdam edilen yulkleniciye,

herhangi bir durumun saglandigindan emin olmak i¢in yardimci olacaktir.

Yapilan ingaatlara 6zel saglik ve guvenlik dosyasinda, 6zel olarak hazirlanmis ve
belirli bir santiyedeki belirli calismalarla ilgili bir dosyadir. Bu dosyada buyuk olasilikla
tum ilgili is sagligi ve guvenligi politikalarini, prosedurleri, egitim kayitlarini, yontem
talimatlarini, sahaya 6zel risk dederlendirmelerini, malzeme givenlik bilgi dosyalarini

(MSDS)'yi, yuklenici ile yapilan s6zlesmeleri vb. belgeler bulunur.

Ozetle, is saghgl ve glvenligi dosyasi mevcut ve gelecekteki insaat projelerinde

calisanlari korumak igin guclu bir aragtir.
Saglik ve guvenlik dosyasi neden gereklidir?

Gerek ingiltere’de gerekse llkemizde neden saglik ve giivenlik dosyasina ihtiyac var
mi? cevap basit, her kurulusun uygulama, yonetme, kontrol etmede ve saglik ve

guvenlik programini izlemek insaat firmasina yardimci olacak ilgili saglik ve guvenlik



belgelerine sahip olmasi Ingiltere’de The Health and Safety at Work etc. Act 1974

yasasinin, llkemizde ise 6331 sayili Is Sagligi ve Guvenligi yasasinin bir geregidir.

Ingiltere’de 2015 Ingaat, Tasarim ve Yénetim (CDM) Yénetmeliginin, Glkemizde ise
Yapi Iglerinde Saglik ve Guvenlik Yénetmeliginin bir pargasi olarak saglik ve giivenlik
dosyasi gereklidir. Bu yodnetmelige gore, insaatin risk ve tehlike bilgilerinin
toplanmasini, projenin bunlari dogru bir sekilde yonetmek igin bir yaniti olmasini ve
yanitin bilmesi gereken herkese iletiimesini saglamak igin CDM duzenlemeleri

yarurluktedir.

Birlesik Krallik'ta bilgi, talimat ve rehberlik saglayan s6zi edilen dosya, Saglk ve
Gulvenlik Kurumu (HSE) tarafindan denetlenir, Bu nedenle, saglam bir saglhk ve

guvenlik dosyasina sahip olmak ana yukleniciler i¢in bir zorunluluktur.
is saghgi ve giivenligi dosyasini kim hazirlamal ve Ne zaman olusturulmali?

Herhangi bir tur ingsaat baglamadan oOnce “Saglik ve Guvenlik Dosyasl”
olusturulmalhidir. Temel ilke, Proje sorumlusunun, insaat dncesi asamada bir Saglk

ve Guvenlik dosyasi olugturarak, saha guvenligini artirabilir ve riskleri azaltabilir.

Ancak, Saglik ve Glvenlik Dosyasi olusturmak tek seferlik bir is degildir. Proje
sorumlusu, ingsaat baslamadan 6nce bunu olusturmalidir. Dosya proje boyunca
gbzden gegcirilmeli, revize edilmeli ve glncellenmelidir. Yapinin tasarimi ile riskler
azaltlmamissa, bunlar yapiya dahil edilmelidir. Bu nedenle, ingaat sirasinda bunlarin

eklenmesi gerekebilir.

isveren tarafindan goéreviendirilen ve isveren adina projenin hazirlanmasindan,
uygulanmasindan ve uygulamanin kontrolinden sorumlu gergek veya tuzel kisi olan
proje sorumlusu, is saghg ve glvenligi dosyasini hazirlamak (izere saglik ve
glivenlik koordinatoériiniin atar (YISGY, mad: 8) . Projenin tamamlanmasinin ardindan
yuratulen herhangi bir ingaat igi sirasinda dikkate alinmasi gereken Proje sorumlusu
tarafindan saglanan her tiirl(i bilgi de dahil olmak tizere ilgili is sagligi ve glvenligi ve
guvenligi dosyasi musteriye (insa edilen konutun, okulun, hastanenin veya fabrikanin
son kullanicisina) teslim edilir. Ayrica, proje suresince saglik ve guvenlik dosyasiyla
ilgili sahip oldugu her turla bilgiyi ana yukleniciye saglanmasi gerekir ve ana
yuklenicinin atamasi proje suresinin bitiminden once biterse saglik ve guvenlik
dosyasinin sorumlulugunu Ustlenir (isyerinde (insaatta) Saglik ve Sosyal Tesisler
Yonetmeligi CDMR).
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Proje Sorumlusunun ingaat agamasinda is saghgi ve glivenligi dosyasi ile ilgili

gorevleri nelerdir?
Proje Sorumlusu sunlari yapmahdir:

« Tasarim sireci icin proje sorumlusunun Is saghg ve givenligi dosyasini
tamamlamasi icin gerekli olan ilgili bilgilerin yazili olarak saglanmasini

saglamak igin yukleniciler arasindaki diuzenlemeleri koordine etmek,
o Duzenlemelerin uygulanmasini izlemek,

e Yuklenicilerin ilgili bilgileri Proje sorumlusuna saglayamamasi durumunda

gerekli duzeltici eylemi gergeklestirmek,
zorundadir.
Miisterinin is saghg: ve giivenligi dosyasi ile ilgili gorevleri nelerdir?

Misteri, Is saghg ve glvenligi dosyasini, gorevlerini yerine getirmek veya is saglig
ve guvenligi dosyasinin ilgili oldugu yapi Uzerinde ingaat ¢alismalari yapmak igin
bilgiye ihtiya¢ duyabilecek herhangi bir kisi tarafindan incelenmek Uzere hazir

tutmalidir.

Musterinin projeye olan ilgisinin herhangi bir sekilde dizenlenmesi durumunda, son
kullanici, saglik ve guvenlik dosyasini musterinin (son kullanicinin) menfaatini elde
eden kisiye saglamali ve bu kiginin dosyanin yapisini ve amacini anlamasini

saglamalidir.

Saglik ve guvenlik dosyasi, ilgili yasal gerekliliklere uymak igin ihtiya¢ duyabilecek
herhangi bir kisinin incelemesi igin de hazir tutulmahdir. Dosyanin ayrintilari ve
nerede incelenebilecedi, bu nedenle bir konut (ev) sahibi tarafindan herhangi bir

kiraciya verebilmelidir.
Bir saglik ve glivenlik dosyasi neleri igermelidir?

Daha once de belirtildigi gibi “saglik ve glivenlik dosyasi”, bir insaat projesindeki tim saglk
ve guvenlik belgelerini iceren bir dosyadir. Saglik ve glvenlik dosyasinin icerigi her bir

organizasyona ve her projeye 6zel olmalidir.

Bir Saglik ve Guvenlik dosyasi, gelecekteki bina veya insaat isleriyle ilgili olabilecek
bilgileri saglamak icin tasarlanmistir. Bununla birlikte, icerdigi herhangi bir bilginin

aclk, yorumlanmasi kolay, dogru ve 0zlu olmasi hayati onem tagimaktadir.



Gelecekteki yukleniciler, bu dosyayi okuduktan sonra potansiyel saglk ve guvenlik

risklerini tanimlayabilmelidir, Bu nedenle bilgilerin baglam iginde tutulmasi ve

desgifresinin kolay olmasi 6nemlidir.

Is saghg: ve glvenligi dosyasinda asagida sayilan bilgiler bulunmalidir.

Yapilan galismalarin kisa bir agiklamasi (insaat siireci boyunca kullanilan ve

Uretilen insaat gizimleri, sartnameler ve metraj cetvelleri)

Tehlikeli atik malzemelere iliskin tehlikeler (6rn. asbest, kirlenmis arazi,
gomulu hizmetler vb. ile ilgili bilgiler)

Kullanilacak tehlikeli maddelerin risk degerlendirmesi

Genel tasarim kriterleri

Yapi igindeki ekipman ve bakim tesislerinin detaylari

Yapi igin bakim prosedurleri ve gereksinimleri

Tipik olarak asansorler, elektrik ve mekanik tesisatlar ve pencere temizligi igin
yapinin bir pargasi olarak kurulan tesis ve ekipman igin isletme ve bakim
prosedurlerini ve programlarini ana hatlariyla beliten uzman yukleniciler ve

tedarikciler tarafindan Uretilen kilavuzlar, sertifikalar

Acil durum ve yanginla mucadele sistemleri de dahil olmak Uzere kamu

hizmetleri ve hizmetlerin konumu ve dogasina iligkin ayrintilar

Kalan tehlikeler ve bunlarin nasil ele alindigi temel yapisal bilgiler (6rnegin,
destek, onemli dlglde depolanmis enerji kaynaklari - 6n veya son gerdirilmis

elemanlar dahil vb.)

Ozellikle iskele veya agir makinelerin yerlestiriimesini engelleyebilecekleri

yerlerde, zeminler ve ¢atilar igin guvenli caligsma yukleri

Kurulu tesis ve ekipmanin sokiulmesi veya sokilmesine iliskin bilgiler (6rnegin,
malzemelerin kaldirma ve iletimine iliskin 6zel duzenlemeler, sdkme icin ozel

talimatlar vb.)

Yapinin temizlenmesi veya bakimi i¢in saglanan ekipman hakkinda saglik ve

guvenlik bilgileri

Yeralti kablolari dahil énemli hizmetlerin niteligi, konumu ve igaretleri; gaz

tedarik ekipmani; yanginla mucadele hizmetleri vb.



e Yapinin, tesis ve ekipmaninin bilgileri ve son hali gizimleri (6rnegin, servis
bosluklarina ve bunlardan gavenli erisim araglari, yangin kapilari ve bolumlere

ayirma vb.)

Saglik ve Guvenlik Dosyasinin, islerin gelecekteki planlamasi veya yapinin normal

isleyisi ile ilgili olmayan bilgileri icermesi gerekmez.

Her Saglik ve Guvenlik dosyasi, olusturuldugu belirli projeyle ilgili olmahdir. Bu
nedenle, olduk¢a o©Onemli Olcude degisebilirler. Ancak, bilgiler derlenirken
kullanilabilecek genel kurallar vardir. Ornegin, icinde yaygin olarak bulunan belgeler

sunlari igerir:
e Yapilan isin acgiklamasi

e Tasarim sureci veya insaat sirasinda mevcut kalan ve ortadan kaldirilmayan

tehlikeler (bu tehlikeleri en aza indirmek icin yapilan diger eylemlere ek olarak)
e Catilar ve zeminler igin guvenli galisma yukleri hakkinda bilgi

« Insaat surreci boyunca kullanilmis olabilecek herhangi bir tehlikeli maddeler
e Ekipmanin tasinmasi, sokulmesi veya ¢ikariimasiyla ilgili temel bilgiler

e Bu tur ekipman birakilmigsa, yapinin bakimi veya temizligi ile ilgili saglik ve

guvenlik detaylari

e Guvenlik bogluklarindan ve yangin kapilarindan guavenli erisim gibi Kkilit

alanlarin yerleri

e Gaz kaynaklari, yeralti kablolari, yanginla micadele ekipmani vb. dahil olmak

uzere hizmetlerin isaretleri, konumu ve turu.

e Yapi isleri sirasinda ve yapi isleri bitirilip yapi kullanima gectikten sonra
yuksekte yapilacak calismalarda kullaniimak Uzere olusturulacak yatay ve dikey

yasam hatlari igin gerekli olan ankraj noktalari ve yapisal dizenlemeler
Proje tesliminde is Saghigi ve Giivenligi Dosyasini Ne Yapmali?

Guncellenmis Saglik ve Glvenlik Dosyasi proje sonunda musteriye sunulmalidir.
Musterinin dosyanin yapisini ve igerigini ve gelecekteki herhangi bir proje igin

onemini anlamasi onemlidir.


https://www.createmaster.co.uk/health-safety-files/

Musterinin Saglik ve Guvenlik dosyasini saklama ve ilgili kaldigi surece ihtiyaci
olabilecek herkesin kullanimina sunma gorevi vardir. Bina satilirsa, yeni sahiplerine

devredilmeli ve gelecekteki galismalar icin guncellenmelidir.

Saglik ve Guvenlik, Dosyas! binanin dmru boyunca tutulmali ve gerektigi sekilde
uygun sekilde guncellenmeli, gdzden gecirilmeli ve revize edilmelidir. Bu dosya,
saglik ve guvenlik bilgilerinin gelecekteki sahiplerine veya kullanicilarina kolayca

aktarilmasini saglar.
is Saghg: ve Giivenligi Dosyasi Ne kadar siire saklanmalidir?

Proje Sorumlusu, projenin tamamlanana kadar dosyanin sorumlulugunu ustlenmek
zorundadir. Bina Omrd boyunca Saglik ve Gulvenlik dosyasi muhafaza olunur.
Yapinin ilk inga edildigi zamandan itibaren gergeklestiriimis olabilecek en son

calismalara kadar saglik ve guvenlik sorunlarinin dogru bir kaydini saglar.

Bazi ingaat firmalari, bu dosyayi olusturmanin zahmetli bir gérev oldugunu disutnse
de, dogrusu ve en uygunu budur. Zira, ilgili bilgileri bir araya getirerek saglik ve
guvenlik dosyasini olusturmak sadece kendileri igin degil, son kullanicilar ve
sektordeki diger calisanlar icin sektdrdeki guvenligi artirabilir ve saglhk ve guvenlik

risklerini azaltabilir.
Saglik ve guvenlik dosyasi hangi formatta olmahidir?

ingiltere’deki Yapi Tasarim ve Yonetim Yénetmeligi (CDMR) belirli bir dosya bigimini
dikte etmez. Ancak, mulsterinin dosyaya kolay erisim saglamasi ve insaatin var
oldugu surece dosyaya ihtiyaci olan herkes tarafindan kolayca alinabilmesini
saglamasi beklenir. Dolayisiyla, bir dosyanin olduk¢a dayanikli bir formatta yani

kagit, film veya elektronik olarak Uretilebilmesinin birka¢ yolu bulunmaktadir.

Bicimi ne olursa olsun, bir plana, kurala, belgeye, rapora veya kopyaya yapilan
herhangi bir referansin, bir yerde “fiziksel” veya elektronik bir kopyaya referans
icermesi  6nemlidir. Amag, gerektiginde  bilgileri geri alabilmemiz veya
cogaltabilmemiz ve kayip veya yetkisiz mudahalenin etkilerine kargi onlem

alabilmemizdir.

Ote yandan, tarihsel olarak bir saglik ve giivenlik dosyasi, bir dizi kagit tabanli yazilir
ve saklanir. Bu format, kolay sorgulamaya veya paylasmaya elverisli degildir ve

yonetilmesi zordur. Kaybolabilir veya hasar gorur. Bu bakimdan zamanimizda,



dosyayi dijital olarak olusturma egilimi bulunmaktadir. Ancak yine de paylagsim ve
erigsim icin yazilir. Bunu bu sekilde yapmanin sorunu su ki, bir kez basildiginda, bilgi
hemen tarihlenir ve elektronik kopya ile adim atmay kolaylastirir. Bu, yalnizca hem
basili hem de elektronik strumler igin ek bir bakim yuku olusturmakla kalmaz, ayni
zamanda kullanicilarin guncel olmayan bir sirime glivenme riskini de olusturur. Bir
ortak Veri Ortaminda (CDE) depolanan ve paylasilan yalnizca dijital bir surim, tek
bir dogruluk kaynagi olarak hizmet edebilir veya en azindan daha agik bir sekilde

strim kontrollU olabilir.

Bundan ne kadar kaginmaya calisirsaniz c¢alisin, saglik ve guvenlik dosyasina dahil
edilmek Uzere saglanan bilgilerin en azindan bir kisminin yazdirilmasi ihtimali
yuksektir. Tedarik zincirine erken katilim, beklentilerin yonetilmesine yardimci olur.
Ancak, kagittan kaginilamadigi zamanlarda, bilgiler taranmali ve projenin dijital

bilgileriyle birlikte saklanmalidir.
Sonug ve oneriler

GUnumuzde ingaat sektorl dijital bir devrim yasiyor. Bu durum, iletisim kurma, iletme
ve bilgi alma yontemlerimizi degistiriyor. Ancak, bilginin sayisallastiriimasi ve
elektronik olarak depolanmasi, veri giivenliginin dikkate alinmasini gerektirir. isbirligi,
bilgi ve iletisimin hem kullaniminda hem de bagimliiginda bir artig ve bunun bir
sonucu olarak, her turli dogal guvenlik agigi sorununu ele alma gereksinimini
beraberinde getirir. Saglik ve giivenlik dosyasi, cagimizda gerek CDM gerekse iSGY
tarafindan sunulan en faydali yeniliklerden biridir. Ancak bu dosya, yapilan ingaatla
ilgili, yararli ve dogru bilgiler iceriyorsa degerlidir. Saglik ve guvenlik dosyasi dogru
formatta hayat kurtarabilir. Bununla birlikte, yararsiz ve alakasiz bilgilerle dolu
dosyalar ¢ok az ise yarar ve buyuk olasilikla bir ingaat projesinde saglik ve guvenlik

yonetimini engelleyebilir.

insaat islerinde herkes icin saglikli ve giivenli bir galisma ortami yaratmak amaciyla
bir saglik ve guvenlik sistemi olusturma, yonetme, uygulama, izleme ve kontrol etme

konusunda firmalara ve kurumlara yardimci olmak temel amagtir..

Ornegin, ingiltere’de okul binasinda herhangi bir bakim, onarim veya diger ¢alismalar
yapllmadan 6nce, referans olmasi icin ana yuklenici firmada Saglik ve Guvenlik
Dosyasinin  hazir bulundurulmasini  saglamak Okul Yoénetimi makaminin

sorumlulugundadir.


https://www.thenbs.com/knowledge/what-is-the-common-data-environment-cde
https://absolutehealth.co.za/blog/importance-of-workplace-safety-in-every-industry/

Musteri, Glvenlik Dosyasini gorevlerini yerine getirmek veya Guvenlik Dosyasinin
ilgili oldugu yap1 Uzerinde ingaat ¢alismalari yapmak igin bilgiye ihtiya¢ duyabilecek
herhangi bir kisinin incelemesi icin hazir tutmalidir. Magsteri ayrica, bir projenin
tamamlanmasi Uzerine, tamamlanan igleri dikkate alacak sekilde guncellenen Saglik

ve Guvenlik Dosyasini aldiklarindan emin olmalidir.

Yapinin bir kismi satildiginda, dosyada yer alan ilgili tum bilgiler yeni sahibine
aktariimali veya kopyalanmalidir. Musteri yapinin tamamini veya bir kismini
kiralamasi durumunda, saglik ve guvenlik dosyasinin konut sahiplerinin kullanimina

sunulmasi igin yeterli duzenlemeler yapilmasini saglayacak bilgiler bulunmalidir.

Bu dosya, zaman zaman kira suresi boyunca kiraciya devredilebilir olmalidir. Diger
durumlarda, musteri dosyay! tutabilir, ancak bunun mevcudiyeti ve mevcudiyeti

hakkinda konut sahiplerini bilgilendirmelidir.

KAYNAKLAR

Alastair Farish, Health and Safety Specialists, Absolute Health Service 2019
https://absolutehealth.co.za/blog/what-is-a-health-and-safety-file-and-why-is-it-
necessary/2)

NBS, Construction (Design and Management) Regulations 2007(a)
https://www.thenbs.com/knowledge/what-is-the-health-and-safety-file

OHUTU The Safety Assistant https://www.ohutu.co.uk/2020/03/08/the-health-and-
safety-file/

The Health and Safety File goes digital https://app.croneri.co.uk/feature-
articles/health-and-safety-file-goes-digital

Yapi islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi, RG: 5.10.2013 Tarih ve 28786 Sayili

TAN, Oktay (2017), insaat Santiyelerinde Karsilasilan Ana Tehlikeler ve inemleri,
Santiye Saglik ve Gulvenlik Plani, Santiye Saglik ve Guvenlik Dosyalari DINC OFSET


https://absolutehealth.co.za/author/ahs/
https://absolutehealth.co.za/blog/what-is-a-health-and-safety-file-and-why-is-it-necessary/2
https://absolutehealth.co.za/blog/what-is-a-health-and-safety-file-and-why-is-it-necessary/2
https://www.thenbs.com/knowledge/what-is-the-health-and-safety-file
https://www.ohutu.co.uk/2020/03/08/the-health-and-safety-file/
https://www.ohutu.co.uk/2020/03/08/the-health-and-safety-file/

